
À travers la montagne, pour quelques mois par an, 
nous emmenons les brebis paître… Au fil des saisons dans 
les Alpes et les Pyrénées ariégeoises, nous cheminons 
entre ruminations foutraques, météos radieuses, galères 
à frissons. 

Nos routes se croisent sur les pages de ce carnet 
commun où nous abordons à deux voix nos contradictions 
par la face nord et nos jubilations par le versant sud. Le 
tout avec le plaisir évident de vous convertir au brebisme.
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